
 

 

 

 

 

 

『お話ひろば』 
  勝目保育園の園長をされていました信子先生が毎月、子ども達の為に絵本を読んで 

 下さいます。各年齢にあった絵本を準備して頂き、子ども達も興味津々で見ています。 

 年長さんになると長いお話も聞けるようになりましたよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あおやまだより 
令和７年度 特別号 No.８ 

青山保育園での毎月の行事に外部講

師や自園の保育士である先生が講師

になって、子ども達と楽しみながら学ぶ

時間があります。その様子をご紹介しま

す。               担当 松嵜 



『英語あそび』 

 外部講師のりつこ先生が毎月、英語を 

楽しく教えて下さいます。（３歳児～５歳児） 

 

 

 

 

 

 

                                     『中国語あそび』 
                                自園の保育士をしています本野先生が 

                               楽しい中国語を毎月教えて下さいます。 

                                      （３歳児～５歳児） 

 fatherfinger～♬ 

『体育あそび』 
 タートルスポーツクラブより外部講師に来て頂き、楽しく体を動かします（３歳児～５歳児） 

         （マット・プール・鉄棒・ボール・なわとび・ゲームなど） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



『お茶のおけいこ』 
 自園の保育士をしています濱田先生が年長組さんに茶道を教えて下さいます。 

 姿勢に気をつけてお茶のたて方を学びます。最後は卒園式の日にお茶会をし、 

自分のお父さん・お母さんにお茶をたてます。終了証として『おしるし』も頂きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初めて茶せんを使いました 

袱紗のたたみ方も 

少しずつ慣れてきました 



『サッカー教室』 
 外部講師の先生方と一緒に年長組さんがサッカーを毎月、楽しんでいます。 

少しずつルールを覚えて、ボールを追いかける姿がたくましくなった子ども達です。 

シュートを決めようと頑張る姿がかっこいいですよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


